
金沢脳神経外科病院
救急症例検討会

白山野々市広域消防本部
野々市救急隊



【覚知】
令和７年８月９日（土） １１時３８分

【概要】
８３歳男性、４時頃トイレに起きた際に頭の

ふらつき感があったもの。その後も症状の改善
がなく心配した家族から救急要請。



【接触時の状況】
居間に坐位で起き上がることは困難な様子
受け答えが鈍い印象（以前からとのこと）

【主訴】
浮動性めまい（初発）
腰部脱力感（腰が立たない）



【バイタル】

意識 JCS１ GCS (E４ V５ M６)

呼吸 ２０回／分

脈拍 ８２回／分

血圧 １６８／９６ｍｍHｇ

SPO2 ９８％（RA）

体温 ３６．８℃

心電図 洞調律



【問診・観察】
めまい（＋ 体動時に増悪）、頭痛（ー）
嘔吐（＋ 午前中に２回）、嘔気（ー）
眼振（ー）、蝸牛症状（ー）
CPSS正常、NFN・回内回外試験正常
腰部脱力感（＋）、腰痛（ー）
発熱（ー）、脱水所見（ー）
熱中症環境（± 扇風機のみ）



【救急隊判断】
末梢性めまい ＞ 中枢性めまい 疑い

【判断理由】
・中枢性を疑う明らかな所見がない
・めまいの訴え自体は強くない
・中枢性も否定できない（初発、持続）



【初診】
脳梗塞（左橋）

【程度】
重症



【質問１】
主訴や身体所見から中枢性めまいを疑うポイ

ントはどこでしたか？

【質問２】
橋の梗塞でみられる特有の所見はあります

か？


